
TOUR DES ALPES-MARITIMES ET DU VAR - ÉTAPE N°2 - PÉGOMAS / COL D'ÈZE - 22/02/2020

ITINÉRAIRE         175.7 Kms
Horaires

à parcourir parcourus itinéraire 35km/h 38km/h 41km/h
Mairie de PEGOMAS 11:00:00 AM 11:00:00 AM 11:00:00 AM
Défilé fictif sur 6,6 kms
100m sur D9, à droite direction Auribeau
Puis entrée moulin vieux / Rond point 1ère à droite direction Grasse
--> D609 / Entrée St Jacques
--> D2562 Rond pont 2ème à droite

175.7 0 D2562 Stade Jean Girard (au niveau du portail), Avenue de la libération 11:15:00 AM 11:15:00 AM 11:15:00 AM
175.1 0.6 D2562 1ère à droite _ Avenue de la libération ######### 11:16:02 AM 11:15:57 AM 11:15:53 AM
174.6 1.1 D2562 1ère à droite _ Boulevard Maréchal Leclerc ######### 11:16:53 AM 11:16:44 AM 11:16:37 AM
174.2 1.5 Rond point 3ème à droite _ Avenue de Provence ######### 11:17:34 AM 11:17:22 AM 11:17:12 AM
173.4 2.3 Rond point 2ème à droite _ Direction Magagnosc ######### 11:18:57 AM 11:18:38 AM 11:18:22 AM
171.6 4.1 Avenue Saint Exupery - Sortie Grasse (nombreux ralentisseurs) ######### 11:22:02 AM 11:21:28 AM 11:21:00 AM
169.8 5.9 Avenue Saint Laurent - Entrée Magagnosc ######### 11:25:07 AM 11:24:19 AM 11:23:38 AM
169.4 6.3 D5262 Passage étroit sur 1 file ######### 11:25:48 AM 11:24:57 AM 11:24:13 AM
168.4 7.3 D5262 Rond point 2ème à droite_ Direction Nice / Chateauneuf ######### 11:27:31 AM 11:26:32 AM 11:25:41 AM
168 7.7 D2085 Rond point 2ème à droite_ Direction Nice / Le Rouret ######### 11:28:12 AM 11:27:09 AM 11:26:16 AM
166 9.7 D2085 Rond point 2ème en face _Direction Nice / Roquefort les Pins ######### 11:31:38 AM 11:27:09 AM 11:26:16 AM
164 11.7 D7 A gauche_ Direction La Colle sur Loup / Saint Paul de Vence ######### 11:35:03 AM 11:27:09 AM 11:26:16 AM

158.3 17.4 D6 A gauche_ Direction Pont du Loup / Gréolières ######### 11:44:50 AM 11:27:09 AM 11:26:16 AM
147.8 27.9 D2210 A droite_ Direction Vence / Tourrettes sur Loup ######### 12:02:50 PM 11:27:09 AM 11:26:16 AM
140.1 35.6 D2210 Entrée Tourrettes sur Loup ######### 12:16:01 PM 11:39:19 AM 11:37:32 AM
139.7 36 D2210 SPRINT _ Devant Crédit Agricole Centre village ######### 12:16:43 PM 11:39:57 AM 11:38:07 AM
137.2 38.5 D2210 Entrée Vence ######### 12:21:00 PM 11:43:54 AM 11:41:47 AM
137 38.7 2210 Rond point 1ère à droite ######### 12:21:20 PM 11:44:13 AM 11:42:04 AM
135 40.7 M2210 Tout droit (prendre sens interdit) ######### 12:24:46 PM 11:47:22 AM 11:45:00 AM

134.7 41 M2210 Direction Saint Jeannet (Pont étroit passge 1 file) ######### 12:25:17 PM 11:47:50 AM 11:45:26 AM
129.2 46.5 M2210 Rond point 2ème à gauche_Direction Gattières ######### 12:34:43 PM 11:56:31 AM 11:53:29 AM
125 50.7 M2209 Rond point 2ème à gauche ######### 12:41:54 PM 12:03:09 PM 11:59:38 AM

122.9 52.8 M2209 Entrée Carros Village ######### 12:45:30 PM 12:06:28 PM 12:02:42 PM
120.1 55.6 M2209 A droite_Direction Pont Charles Albert ######### 12:50:18 PM 12:10:53 PM 12:06:48 PM
119.6 56.1 M2209 Descente dangereuse et sinueuse (8kms) ######### 12:51:10 PM 12:11:41 PM 12:07:32 PM
110.8 64.9 M901 Rond point 2ème à droite ######### 01:06:15 PM 12:25:34 PM 12:20:25 PM
109.2 66.5 M901 Rond point 1ère à droite_Passage pont ######### 01:09:00 PM 12:28:06 PM 12:22:45 PM
109 66.7 M6202 Passage à niveau_Prendre à droite ######### 01:09:20 PM 12:28:25 PM 12:23:03 PM

107.3 68.4 M6202 Entrée Saint Martin du Var, Rond point 2ème à droite_Traversée village######### 01:12:15 PM 12:31:06 PM 12:25:32 PM
106.8 68.9 M220 Prendre à gauche (virage serré) ######### 01:13:06 PM 12:31:53 PM 12:26:16 PM
106.5 69.2 M20 A droite direction Levens (montée sur 6kms) ######### 01:13:37 PM 12:32:22 PM 12:26:42 PM
102.5 73.2 M20 A droite direction Levens ######### 01:20:29 PM 12:38:41 PM 12:32:33 PM
100.4 75.3 M20 GPM ######### 01:24:05 PM 12:42:00 PM 12:35:38 PM
99.6 76.1 M20 Entrée Levens ######### 01:25:27 PM 12:43:15 PM 12:36:48 PM
97.5 78.2 M19 A droite direction Tourrettes / Nice ######### 01:29:03 PM 12:46:34 PM 12:39:52 PM
96.6 79.1 M19 SPRINT ######### 01:30:35 PM 12:48:00 PM 12:41:11 PM
93.5 82.2 M19 Entrée Laval ######### 01:35:54 PM 12:52:53 PM 12:45:44 PM
90.7 85 M19 Entrée Plan d'Ariou ######### 01:40:42 PM 12:57:19 PM 12:49:49 PM
90 85.7 M815 Rond point 2ème à gauche ######### 01:41:54 PM 12:58:25 PM 12:50:51 PM

89.9 85.8 M815 Entrée Le Colombier ######### 01:42:05 PM 12:58:34 PM 12:51:00 PM
84.5 91.2 M815 Col de Chateauneuf ######### 01:51:20 PM 01:07:06 PM 12:58:54 PM
83.8 91.9 M815 Entrée Chateauneuf-Villevieille ######### 01:52:32 PM 01:08:12 PM 12:59:55 PM
79.3 96.4 M815 Entrée Contes ######### 02:00:15 PM 01:15:18 PM 01:06:30 PM
77.8 97.9 M815 A droite ######### 02:02:49 PM 01:17:41 PM 01:08:42 PM
77.7 98 D15 Prendre à gauche            RAVITAILLEMENT ######### 02:02:59 PM 01:17:50 PM 01:08:51 PM
76.9 98.8 D15 A droite direction Col de Saint Roch ######### 02:04:22 PM 01:19:06 PM 01:10:01 PM
73.6 102.1 D15 Entrée Bendejun ######### 02:10:01 PM 01:24:18 PM 01:14:51 PM
69 106.7 D15 Entrée Coaraze ######### 02:17:54 PM 01:31:34 PM 01:21:35 PM

68.6 107.1 D15 A gauche_Direction Col Saint Roch (descente sur 2kms) ######### 02:18:35 PM 01:32:12 PM 01:22:10 PM
66.6 109.1 D15 Pont étroit_Début du Col ######### 02:22:01 PM 01:35:21 PM 01:25:05 PM
56.4 119.3 D15 GPM        Col Saint Roch ######### 02:39:30 PM 01:51:28 PM 01:40:01 PM
56.1 119.6 D2566 A droite direction Luceram_Début descente ######### 02:40:01 PM 01:51:56 PM 01:40:27 PM
50.5 125.2 D2566 Entrée Lucéram ######### 02:49:37 PM 02:00:47 PM 01:48:39 PM
50.2 125.5 D2566 A droite direction l'Escarene ######### 02:50:08 PM 02:01:15 PM 01:49:05 PM
43.6 132.1 D2204 A gauche direction Nice ######### 03:01:26 PM 02:11:40 PM 01:58:45 PM
42.5 133.2 D2204 Rond point 2ème à droite direction Nice ######### 03:03:20 PM 02:13:24 PM 02:00:21 PM
36.4 139.3 D2204 Rond point 4ème à droite direction Peille ######### 03:13:47 PM 02:23:02 PM 02:09:17 PM
34.8 140.9 D21 Rond point 2ème à droite direction Peillon ######### 03:16:32 PM 02:25:34 PM 02:11:37 PM
33.8 141.9 D21 Entrée Borgheas ######### 03:18:14 PM 02:27:09 PM 02:13:05 PM
30.7 145 D21 Entrée Peillon ######### 03:23:33 PM 02:32:02 PM 02:17:37 PM
28.3 147.4 D21 Entrée La Blaye de Peille ######### 03:27:40 PM 02:35:50 PM 02:21:08 PM
28.1 147.6 D21 A droite La Peille / La Turbie ######### 03:28:01 PM 02:36:09 PM 02:21:26 PM
22.7 153 D53 Entrée Peille ######### 03:37:16 PM 02:44:40 PM 02:29:20 PM
17 158.7 D53 Entrée Saint Martin de Peille ######### 03:47:02 PM 02:53:40 PM 02:37:40 PM

12.7 163 D53 A droite direction la Turbie ######### 03:54:25 PM 03:00:27 PM 02:43:58 PM
12.3 163.4 D53 Entrée la Turbie ######### 03:55:06 PM 03:01:05 PM 02:44:33 PM
11.7 164 D2564 A droite direction Eze ######### 03:56:07 PM 03:02:02 PM 02:45:26 PM
11.1 164.6 D2564 Rond point 3ème à droite ######### 03:57:09 PM 03:02:59 PM 02:46:18 PM
10.4 165.3 D2564 Rond point 2ème à gauche_Grande Corniche ######### 03:58:21 PM 03:04:05 PM 02:47:20 PM
9.3 166.4 M45 Intersection à gauche_Route de la Turbie ######### 04:00:14 PM 03:05:50 PM 02:48:56 PM



7.2 168.5 M6007 Intersection à droite_Moyenne Corniche ######### 04:03:50 PM 03:09:08 PM 02:52:01 PM
2.1 173.6 M33 Intersection à droite_Avenue des Caroubiers ######### 04:12:35 PM 03:17:12 PM 02:59:29 PM
1.1 174.6 M2564 Intersection à droite_Avenue de la Condamine --> Col des 4 chemins ######### 04:14:18 PM 03:18:46 PM 03:00:56 PM

-8.52651E-14 175.7 M2564 ARRIVÉE - Col d'Eze - (M2564) ######### ### ### ###


	Feuille 1

